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PRESENTACION

La Secretaria de Educacion Publica ha determinado que las escuelas reinicien
sus labores solamente cuando el semaforo epidemiolégico sefale en verde a la
entidad federativa donde se ubiquen; es decir, cuando ocurra la apertura general
de las actividades productivas, comerciales y sociales. Sin embargo, hasta que no
se halle la vacuna y se aplique universalmente, las medidas de proteccion y
cuidado para evitar el contagio deberan continuar en todos los ambitos de
convivencia.

La vida escolar debera ser objeto de cuidadosas y profundas transformaciones en
su organizacién y funcionamiento cotidiano para establecer y sostener todas las
medidas de proteccidn y prevencion del contagio. Para guiar este proceso la
Secretaria de Educacion Publica y la Secretaria de Salud han emitido el titulado
Regreso a clases. Guia de organizacion para el regreso seguro a las escuelas
ante COVID-19. Este conjunto de medidas, consumiran una parte del tiempo
escolar y demandan un gran esfuerzo de toda la comunidad escolar, pero
solamente constituyen la condicién para hacer posible la tarea sustantiva de
la escuela. En efecto, todas esas medidas se pondran en marcha con el objetivo
de que maestrasy maestros se encuentren con sus estudiantesy éstos continden
su proceso de aprendizaje de cuestiones -conocimientos, habilidades y valores-
realmente fundamentales para su vida presente y futura.

La accion educativa en todas las escuelas se realizara en condiciones muy
distintas a las de los ciclos anteriores. El reto sera asegurar que, en condiciones
por demas adversas, todas las nifas, todos los nifos y adolescentes tengan
oportunidades de aprendizaje de buena calidad, con especial atencién a quienes
carecen de condiciones propicias para su avance académico y desarrollo integral
en sus hogares.

En este contexto el trabajo docente requiere transformaciones profundas que
exigen poner en juego todas las capacidades profesionales del magisterio; con
base en el conocimiento de sus alumnas y alumnos, maestras y maestros estan
lamados a tomar decisiones pedagodgicas para asegurar la continuidad del
aprendizaje en las nuevas condiciones. La Secretaria de Educacion Publica
pondra a disposicion del magisterio Orientaciones pedagdgicas para el inicio
y organizacién del ciclo escolar 2020-2021. Guia para el trabajo docente.



La accion directiva es clave para lograr la cohesiéon y participacion consciente de
maestras y maestros, asi como de las madresy padres de familia, en un programa
de accion escolar que coloque en el centro la seguridad, el bienestar y el
aprendizaje de cada nifa y cada nifno, la razén de ser de nuestras escuelas.

Ahora, mas que nunca, se requiere que la accidn de supervisores(as) y
directores(as) se concentre en el acompafamiento y en acciones de apoyo a su
personal, mas que en el control formal y administrativo de las actividades
docentes.
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El presente documento sintetiza el contenido general de las guias para el trabajo
docente que -como se explica mas adelante- seran especificas a la naturaleza y
contenidos de cada nivel educativo.

El propdsito de este documento es que el personal de supervision y direccidon
cuenten con elementos para coordinar y estimular su analisis en |la fase intensiva
del Consejo Técnico Escolar (CTE), pero especialmente para que identifiquen
mecanismos de apoyo para hacer posible un trabajo docente a la altura de las
actuales circunstancias.

I. UN CICLO ESCOLAR DIFERENTE: RETOS PRINCIPALES

Primero: El ciclo escolar iniciard después de varios meses de suspension de
actividades presenciales. La mayoria de niflas y ninos continuaran con la maestra
o el maestro que atendié al grupo en el ciclo anterior, otra parte lo hara con otro
docente. Independiente de cada situacion el inicio del ciclo escolar no puede
ser rutinario. Si bien, al principio de cada ciclo escolar, normalmente maestrasy
maestros ponen en marcha actividades de diagndstico para conocer la situaciéon
de cada NNA, valorar lo que cada uno sabe e identificar lo que es necesario
reforzar en el aprendizaje de cada uno, en esta ocasidon esas actividades cobran
especial relevancia. El Acuerdo numero 12/06/20 establece un periodo de
valoracion diagnodstica y de reforzamiento de un minimo de tres semanas, pero
deja a decision del titular de grupo y del colectivo docente la prolongacion de ese
periodo.

Segundo: Es posible que la asistencia alternada de NNA a las escuelas se
mantenga durante varios meses; el tiempo de trabajo presencial se reducira. Esta
situacion demanda idear formas de trabajo que combinen clases en el aula con
estudio en casa; no se trata solamente de dejar tareas o gjercicios para aplicar lo
aprendido sino de pensar en actividades creativas e interesantes que NNA
puedan realizar de manera autdnoma o con apoyo de una persona adulta,
considerando su edad.



Tercero: Eventualmente el tiempo de trabajo presencial podria reducirse aun
mas. Si se detecta que un integrante de la escuela (estudiante, docente o
personal de apoyo y asistencia a la educaciéon) tiene COVID 19 las clases se
suspenderan por un lapso de 14 dias. Esta eventualidad exige preparar -y acordar
con madresy padres de familia- los mecanismos de comunicacion y seguimiento
para sostener actividades de estudio a distancia, o presenciales siempre sin
provocar la aglomeracién de NNA o de personas acompanantes.

Cuarto: Dadas estas condiciones es necesario que, durante el ciclo escolar 2020-
2021, el trabajo educativo se concentre en aquellos contenidos realmente
fundamentalesy dejar en segundo plano contenidos puramente informativos. Es
decir, habrd que dar prioridad al desarrollo socioemocional, a la formaciéon de
habitos congruentes con estilos de vida saludables y al desarrollo de habilidades
intelectuales que constituyen la base del aprendizaje autdnomo y son
instrumentos indispensables para la vida social, tales como la lectura, la escritura,
el razonamiento matematico y la resolucién de problemas.

Quinto: Ademas de una necesaria seleccién de contenidos fundamentales, las
nuevas condiciones demandan poner en marcha formas de ensefanza
globalizadas que permitan abordar simultaneamente varios contenidos, en lugar
de la ensefanza tema por tema. En consecuencia, habra que poner en marcha
proyectos de trabajo con los estudiantes donde el planteamiento de retos
intelectuales o problemas, la indagacion, el analisis, la argumentacién y la
formacioén de juicios propios ocupen un lugar central en las actividades. El trabajo
mediante proyectos permite, ademas, naturalmente combinar estudio e
indagacion en aulay en casa, aunque exige cuidadosa planeacidn y seguimiento.

Sexto: En todas las aulas hay nifnas, ninos o adolescentes que deben superar mas
barreras en su trayectoria educativa. Esta situacidén deriva de condiciones
personales, de sus condiciones de vida y de las relaciones familiares: las
condiciones econdmicas, la disponibilidad de libros en casa, la mayor o menor
posibilidad de las familias para acompanar su aprendizaje. Asi, ya sea porgue
madres y padres tienen poco tiempo o disposicidn animica para prestarles apoyo
o porgue los espacios en casa son muy reducidos o ruidosos o por falta de acceso
a la television o el Internet, las posibilidades de continuar el estudio en casa,
inclusive para hacer tareas escolares comunes, no son iguales. La desigualdad
puede acentuarse si No se toman previsiones para hacer efectivo el principio de
equidad -dar mayor atencidn a quienes menos tienen-y el principio de inclusion
-atender a cada uno segun sus caracteristicas, necesidades y potencialidades. La
planificacion y el trabajo cotidiano deberan ser particularmente sensibles a las
diferencias individuales e incluir un trabajo de convencimiento y coordinacion
con las familias de estudiantes que afrontan mayores barreras de aprendizaje.



Il. GUIAS PEDAGOGICAS (NIVEL, CICLOS Y GRADOS)

Se contara con guias de trabajo para cada uno de los siguientes niveles, ciclos y
grados de educacion basica:

1. Educacion inicial (en coordinacion con Secretaria de Salud)
Educacion preescolar

Educacion primaria- Ciclo |

Educacion primaria- Ciclo |l

Educacion primaria- Ciclo Il

Educacion secundaria general y técnica- primer grado

Educacion secundaria general y técnica- segundo y tercer grados
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Educacidn secundaria — Telesecundaria

I1l. PROPOSITOS Y ESTRUCTURA GENERAL DE LAS GUIAS

Estas seran unas guias que orienten, que den elementos para que maestras y
maestros reflexionen y encuentren pautas y ejemplos de lo que se puede hacer
en el aula. No se trata de guias exhaustivas que programen dia a dia las semanas,
sino indicativas.

Las guias, a través de sus planteamientos, colocan al centro a NNA en todas sus
dimensiones como persona, es decir, atienden su situacion emocional, su salud,
su situacién familiar y no solamente el aspecto académico.

El fin Ultimo de las guias es que los docentes cuenten con orientaciones para
poder atender integralmente y de forma contextualizada el derecho de NNA a
una educacién con calidad y excelencia, en tiempos de pandemia. Para ello se
realizara un diagnoéstico de los aprendizajes que los estudiantes tendrian que
haber logrado al finalizar el ciclo escolar 2019-2020 y a partir de este diagndstico
construir un plan de reforzamiento de estos aprendizajes. Asimismo, se
visualizardn acciones para un plan de trabajo 2020-2021. Este proceso de
diagnostico requerira que los docentes elaboren criterios para seleccionar
contenidos fundamentales que reforzar, pero también contenidos
fundamentales para abordar, dadas las limitaciones que los escenarios de la
COVID-19, nos plantean.



Previo al
regreso a

clases

Al regreso

a clases

Esquema 1. Ruta de inicio del ciclo escolar 2020-2021

Identificacion de
acceso a
estrategias de -
Educaciona

distancia

Criterios para
seleccionar contenidos

fundamentales

Inventario de trabajo}
realizados por NNA
(Carpeta de
experiencias , tareas
dejadas

por docentes,

uso de los libros

de texto

Identificacién de

contenidos

fundamentales (ciclo
2019-2020) que los
estudiantes deben de
tener para continuar con

su aprendizaje

Identificacion de
aprendizajes
académicos y no
académicos adquiridog »
durante el ciclo 2019-

2020

Diagnostico de los
Contenidos
fundamentales a

reforzaren los
estudiantes

Reforzamiento \

-Trabajo por proyecto
y actividades
especificas
(cuadernillos de
trabajo)

-Plan de trabajo para
ciclo escolar 2020-
2021 presencialya
distancia

Atencion socioemocional constante (énfasis en el inicio)

Estructura de las guias “Orientaciones pedagdgicas para el inicio y organizacion
del ciclo escolar 2020-2021"

Presentacion

Texto inicial

adolescentes?

a) Propdsito

Reflexiones en torno a

Mensaje del C. Secretario de Educacion Publica.
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Il. ¢Cémo realizar la valoracién diagnéstica?

Ill. Seleccién de contenidos fundamentales y diseiio de actividades de
reforzamiento del aprendizaje

IV. Elaboracién de un esbozo de un plan de trabajo para el ciclo 2020-
2021 presencial y a distancia

a) Propdsito

b) Fuentes de informacién base para la reflexion y toma de decisiones

c) Orientaciones y sugerencias de actividades a realizar con sus nifas,
niNos o adolescentes

a) Propdsito

b) Fuentes de informacidn base para la reflexion y toma de decisiones

c) Orientacionesy sugerencias de actividades a realizar con sus ninas,
ninos o adolescentes

a) Propdsito

b) Fuentes de informacidn base para la reflexion y toma de decisiones

c) Orientacionesy sugerencias de actividades a realizar con sus ninas,
ninos o adolescentes

IV. CONTENIDOS

Capitulo 1. Recuperacién de experiencias de vida: ;cémo recibir a nifas, nifios
y adolescentes?

A) Proposito

Identificar actividades pertinentes a la edad de los NNA para recuperar sus
experiencias de vida en el periodo de contingencia con el fin de promover
la asimilaciéon de lo vivido, la reconstitucion del animo, detectar casos que
requieren atencion especial.

B) Ideas clave

Las nifas, los nifos y adolescentes, como toda la sociedad, ha vivido
este periodo de contingencia de muy diversas maneras. No toda la
poblaciéon ha podido asumir el confinamiento voluntario, ya sea por
incredulidad o por imposibilidad, el caso de una gran parte de la poblacion
con trabajo informal que depende de las ventas o propinas del dia. Tanto

6



los que se confinaron, como los que no, han tenido un largo periodo de
falta de contacto, dialogo o juego con companeras y companeros. Para
otros la convivencia intensa con su familia ha sido una experiencia muy
importante (muchas NNA se reportan felices y un porcentaje menor
tristes). Casos extremos debe haber, de incremento de la violencia
intrafamiliar o de abandono.

En este sentido, es importante que la maestra o el maestro preste
mucha atencioén al tipo de comportamientos o conductas que tengan
NNA en la escuela, sobre todo en los primeros dias de clase, como
interaccionan con sus demas compaferas y companeros, de qué humor
estan la mayor parte del tiempo que permanecen en el salén de clases,
cual es su reaccion al hablar o acercarse a ellos, con qué actitud y
motivacion reciben la invitacidon a participar en algunas actividades, etc. La
atencion y apoyo emocional que brinde el maestro a sus alumnos, sobre
todo en las primeras semanas que regresan a clases, asi como en los
procesos de evaluacidn diagnodstica y en el periodo de reforzamiento
pueden ser significativos para muchos de ellos y marcar una gran
diferencia en su salud emocional, asi como en los procesos y logros de
aprendizaje.

La atencién socioemocional requiere confianza. De acuerdo con la
opinion expresada por los propios NNA, a través de la aplicacion de
encuestas sobre factores de riesgo y proteccion de la salud y prevencion
de conductas antisociales, uno de los factores protectores mas
importantes para ellos, es contar con una persona de confianza a quien
contarle sus problemas, miedos o enojos; alguien que los escuche y no los
juzgue, regafe o castigue de antemano, sin siquiera haber concluido su
relato, que los oriente si se lo piden, que los comprenda y apoye. Parece
algo elemental, pero nadie cuenta un problema o situacién personal a un
desconocido, y no siempre se le cuenta algo a un conocido (familiar o
maestro) si éste no le inspira confianza.

Este vinculo de confianza, es posible que se pueda consolidar ya que la
mayoria de maestras y maestros continuara con su grupo, En el caso de
la transicion de alumnos los grados terminales de cada nivel (3 de
preescolar a 1 de primaria, 6 de primaria a 1 de secundaria) las y los
maestros deberan poner mucha atencion en cdémo pueden ser una
persona en la que confien sus alumnos, desde los primeros dias o0 semanas
gue inician las clases, considerando que la confianza entre las personas no
se da por decreto o por buenas intenciones, se construye a partir de
hechos, formas de actuar y de ser.



e El didlogo y la escucha podra abonar a NNA a expresarse y reflexionar
sobre lo vivido, que no sélo se relaciona con el encierro, también por
pérdidas familiares (por COVID-19 o no) en miles de familias, y otras
consecuencias también dificiles como la reduccidn de ingresos, pérdida
de empleo, dificultades mayores para acceder a lo basico como la
alimentacion, la vivienda, entre otras. Por ello, sera necesario apoyar a las
NNA a identificar, conocer y expresar sus emociones y buscar posibles
alternativas para trabajarlas de manera positiva como puede ser: respirar
y relajarse, escribir o hablar sobre ello, realizar alguna actividad deportiva,
aprender a tocar un instrumento musical, entre otras. También es clave
dar pautas para ayudarles a reflexionar, renovar sus suefos y proyectos
futuros.

¢ La atencién socioemocional debe estar presente con mayor énfasis en
la etapa de inicio, asi como en los procesos de evaluacién diagndstica y
en periodo de reforzamiento.

Capitulo 2. ;Cémo realizar la valoracion diagnéstica?
A) Propésito

o Obtener elementos para valorar avances en el aprendizaje de cada
estudiante en el ciclo escolar anterior, inclusive aprendizajes no
establecidos en los programas de estudio, y detectar insuficiencias que
deberan ser subsanadas en el ciclo escolar que inicia para garantizar una
sélida adquisiciéon de los nuevos contenidos.

B) Ideas clave

e Obtener informacién relevante sobre nuestros alumnos y alumnas
permite tomar mejores decisiones pedagdgicas. Conocer un poco mas
acerca de cdmo son nuestros NNA, de qué manera aprenden mas y mejor,
qué posibilidades de apoyo tienen en casa, cdmo es su ambiente familiar,
cuales son sus problemas, interés o potencialidades, permitird al maestro
organizar mejor su accidon pedagdgica: planificacion didactica,
metodologias a emplear, actividades de apoyo desde el CTE, diseho y
desarrollo de programas escolares emergentes e incluso el involucramiento
de los padres de familia. Todas y todos poseen un conjunto de
conocimientos, habilidades y actitudes que han desarrollado como
resultado del trabajo realizado en ciclos escolares anteriores y de las
experiencias sociales en las que participan cotidianamente; sin embargo,
cada estudiante es diferente, avanza de acuerdo a su ritmo y segun la
rigueza de las experiencias vividas tanto en la escuela como en sus hogares
y entorno inmediato.



La epidemia mundial y las medidas establecidas para evitar el contagio
han obligado a todas las personas -independientemente de si
estuvieron en posibilidad de asumir el confinamiento en casa- a
experimentar nuevas y distintas experiencias de vida. En casi todo el
mundo, las personas adultas, jovenes o infantes han tenido la necesidad de
aprender nuevas y diversas actividades, como nuevos habitos de higiene,
alimentacion o recreacion, pero también la oportunidad de conocerse
mejor en familia, saber de experiencias no contadas o historias de vida, de
observar reacciones disimbolas ante situaciones cotidianas (desde la
tranquilidad y la relacion constructiva y enriquecedora hasta el desanimo,
el hastio o la agresividad). Identificar y reflexionar sobre estas experiencias
que reportan aprendizajes vitales permitira reconocer justamente los logros
de alumnas y alumnos, saber de sus intereses, preocupaciones y angustias,
y con ello obtener ideas para enriquecer las clases en el aula, desarrollar
proyectos de trabajo colectivo o canalizar apoyo individual.

Identificar el acceso y nivel de aprovechamiento que tuvieron los
estudiantes a las diversas estrategias de atencién educativa a distancia.
No dar nada por supuesto es el punto de partida para indagar sobre el
acceso y aprovechamiento de las diferentes acciones que distintas
instancias, incluido el personal docente, puso en marcha para sostener la
oferta educativa en el periodo de contingencia. Saber con certeza si los
alumnos y alumnas encontraron sentido y aprovecharon realmente alguna
modalidad de “Aprende en casa” -ya sea los programas televisados o
radiofénicos, su réplica en Internet o los cuadernillos de ejercicios-
demanda dialogo paciente con los estudiantes, recoleccidn de evidencias
orales o registros (como la carpeta de experiencias). Lo mismo sucede con
las tareas asignadas por el titular del grupo; al respecto habria que
preguntarse si las tareas fueron pertinentes, si podian ser realizadas en
forma auténoma, es decir, sin la guia de una maestra o maestro, y la
informacion real que aportaron las “evidencias”, a veces abrumadoras, que
se solicitaron a las familias. En todo ello, influyen las condiciones con que
ellas y ellos, cuentan de por si en sus hogares, y que posiblemente se
agravaron en el ya largo periodo de contingencia: disposicion de espacios y
dispositivos funcionales en el hogar, apoyo y acompafamiento de alguna
persona adulta, incluyendo su disposiciéon animica y su familiaridad con los
temas de estudio o retos planteados. La primera condicion es no atribuir de
entrada a NNA |a falta de seguimiento de la estrategia “Aprende en Casa” o
el cumplimiento de las tareas encargadas por el titular del grupo a la flojera,
falta de interés o el desdén por aprender. Indagar a fondo niveles de acceso
y aprovechamiento, sus causas o0 motivos, es indispensable para identificar
brechas de desigualdad y contribuir a disminuirlas mediante una atencién
equitativa, no homogénea, que atienda a las desigualdades identificadas en
el grupo escolar.



Valorar los productos obtenidos de la estrategia “Aprende en casa” y de
las tareas indicadas por el titular del grupo, incluyendo la revision de los
ejercicios de los libros de texto del grado anterior. Habra que partir de la
idea de que no todos tendran tal coleccion de trabajos y, menos aun, que la
tengan en tal o cual formato. Es muy importante reconocer y valorar el
trabajo realizado de quienes tuvieron las condicionesy la voluntad de seguir
alguna de las multiples ofertas educativas; ademas de que la revision
puntual de cada uno de los libros de texto y trabajos -tarea que llevara
tiempo- permitird que la maestra o el maestro se formen juicios sobre
capacidad de observacion, expresion, escrituray razonamiento de cada nina
o cada nino, la coleccion de trabajos o carpeta de experiencias —-siempre que
sean auténticas, es decir, elaboradas por las nifas o Nninos y no por adultos-
serda util para el diagnostico sobre avances e insuficiencias del aprendizaje,
para conocer ideas y logica del razonamiento de NNA. Esta coleccidén de
trabajos -inclusive su carencia- puede ser fuente importante para decidir
maneras y mecanismos de apoyo individualizado para alumnas y alumnos
gue lo requieran.

La valoracién diagnéstica se basa en las fuentes generadas desde el
primer dia de clases mediante las actividades didacticas que la maestra o
el maestro pongan en marcha: las conversaciones que se generen en el
grupo, las actividades de lectura (en voz alta y en silencio), las actividades
de escritura y otras de expresion de sentimientos y emociones, (dibujos,
pinturas o juegos de roles), el trabajo con datos de la pandemia (cifras,
lugares, cronologias) que se proponen para los primeros dias permitiran
valorar la capacidad de expresion oral, las habilidades de lectura y escritura
y comunicacion. Pero también pueden realizarse actividades especificas
como la resolucidn de problemas matematicos, debates o conversaciones
para analizar causas y consecuencias de la pandemia en México o el mundo
(cronologia, cifras, paises o regiones mas afectadas) ayudara a descubrir
saberes y habilidades en matematicas, geografia e historia.

Los resultados de pruebas o examenes que la maestra o maestro decida
aplicar seran una fuente de informacién complementaria, no Unica,y en
funcion de la naturaleza de cada nivel educativo y del domino que se
pretende valorar. Si el titular del grupo considera insuficiente los productos
que se obtengan en el trabajo diario podra aplicar instrumentos para
obtener informacion especifica respecto a determinados contenidos.
Comprensiblemente seria absurdo aplicar pruebas o examenes escritos en
educacién inicial o preescolar, o en los campos de educaciéon
socioemocional o ética. La evaluacidn de inicio de ciclo, afortunadamente,
no tiene como fin asignar calificaciones ni decidir la acreditacion de una
asignatura o la promocién de grado, es esencial y Gnicamente formativa;
es decir, sera la base para decidir qué es indispensable reforzar
inmediatamente o a lo largo del ciclo escolar, quiénes requieren mayor
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atencion individual y pensar cuales son las mejores formas de enseflanza y
cuales son los cambios necesarios en el propio trabajo docente.

Establecer criterios de evaluacién es indispensable para que cada
maestra o maestro valore con objetividad el avance de cada estudiante.
Estos criterios no son otra cosa, sino una relacion de aprendizajes esperados
o contenidos cuyo dominio se considera imprescindible para aprender
nuevos contenidos del grado que se inicia, y para cuidar de si mismo y de
los demas en el contexto actual. Las habilidades intelectuales basicas, como
la lectura y escritura de diversos tipos de texto, de complejidad creciente
segun la edad de NNA, la capacidad de expresidon y argumentacion de ideas
propias en forma oral y por escrito, la comprension de la l6égica del sistema
de numeracién, el dominio razonado de las operaciones basicas, y la
capacidad de utilizarlos apropiadamente en la soluciéon de problemas,
siempre segun el grado escolar, son ejemplos de contenidos
fundamentales.

Compartir y analizar las conclusiones del diagnéstico con colegas del
nivel en preescolar, del mismo ciclo en primaria, o entre quienes atienden
un mismo grupo en secundaria permitird identificar con mayor
fundamento problemas, causas y necesidades de apoyo hacia las nifas,
niNosy adolescentes. Es también una accidén necesaria para forjar una vision
compartida acerca de las prioridades pedagdgicas, los cambios necesarios
en larelacion entre colegas, las necesidades de trabajo con madresy padres
de familia, entre otros.

Capitulo 3. Selecciéon de contenidos fundamentales y disefio de actividades
de reforzamiento del aprendizaje

A) Propésito

Establecer criterios para seleccionar contenidos fundamentales del ciclo
2019-2020 que deben ser objeto de reforzamiento o repaso, asi como
reflexionar sobre las formas de trabajo mas adecuadas para ello. En
particular, analizar las ventajas del trabajo por proyectos.

B) Ideas clave

Las condiciones ya enunciadas en el primer apartado de este
documento obligan a identificar contenidos fundamentales en cada
nivel, grado o asignatura que cursaran los alumnos y las alumnas.
Porque el tiempo al que estabamos acostumbrados a estar en la escuela
de forma presencial se verd reducido por la pandemia, primero porgue se
recorre el inicio de curso escolar, en segundo lugar, porque se establece
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un periodo de recuperaciéon de aprendizajes, tercero porque se determina
la asistencia alternada y cuarto porque de presentarse algun caso
sospechoso o confirmado de COVIDI19 las actividades en la escuela se
suspenden 14 dias naturales como se establece en el documento Guia de
organizacion para el regreso seguro a las escuelas ante COVID-19. Esta
situacion nos obliga a identificar contenidos relevantes y no invertir
tiempo en aprendizajes “secundarios”, que se pueden adquirir en otro
momento o con la saturacion de datos (definiciones, nombres, fechas,
formulas y algoritmos).

Para poder identificar los aprendizajes que, en este periodo reducido
del tiempo escolar, serian los fundamentales, estamos obligados a
apegarnos a ciertos criterios para realizar esta selecciéon. La
investigacion educativa propone varios criterios, por ejemplo, el criterio en
donde se eligen aprendizajes cuyo dominio se considera imprescindible
para progresar en la adquisicion de otros aprendizajes o cuando el
aprendizaje responde a las necesidades educativas que el contexto
demanda y resulta significativo para afrontar, resolver problemas del
contexto. Bajo el primer criterio pensariamos en el desarrollo de
habilidades intelectuales basicas -lectura. escritura, seleccién y uso de la
informacion- y en el segundo caso pensariamos, en este momento en
aprendizajes relacionados con una vida saludable.

Una maestra o un maestro que puede diferenciar entre lo sustantivo que
deben aprender sus alumnos de lo complementario o secundario, aunque
necesario, no se sentira preocupado o presionado por cubrir un
determinado numero de contenidos, por sesidn, semana 0 mes, Sino por
qué fue lo que aprendieron y cémo lo aprendieron; ademas, podra orientar
de mejor manera el apoyo que requiere de otros, para lograr dichos
aprendizajes, ya sea el de los propios alumnos, de las madres y padres de
familia, del Consejo Técnico Escolar o de las autoridades educativas.

En el plan y programas de estudio vigentes se establece lo que se
considera prioritario que todos las nifias, nifnos y adolescentes que asisten
a una escuela de educacioén basica deben conocer y saber hacer al finalizar
esta etapa formativa; sin embargo, el maestro y la escuela, también
tienen un papel fundamental en la decision sobre lo que es prioritario
que deben aprender sus alumnos y alumnas. Contar con informacion
sobre las necesidades, problematicas y condiciones que se presentan en
el contexto especifico donde viven y se desarrollan sus alumnos, permite
al docente seleccionar, contextualizar y adecuar aquellos aprendizajes y
contenidos que se consideran relevantes.
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Existen muchas tareas y actividades escolares que no son prioritarias,
como pueden ser el memorizar datos, fechas o férmulas, o automatizar
ciertos pasos o procedimientos. Por ejemplo, para resolver un problema
donde se tiene que aplicar una ley fisica, es necesario recordar una serie
de férmulas; o para escribir y comunicar una idea adecuadamente hay que
recordar las reglas de la ortografia y la sintaxis. Este tipo de aprendizajes
son necesarios, no como un fin, sino como un medio para lograr
aprendizajes mas relevantes. El docente no debe perder de vista que una
seleccion de aprendizajes esperados cuyo dominio se considera
imprescindible para aprender nuevos contenidos del grado que se iniciay
para cuidar de si mismo y de los demas en el contexto actual; las
habilidades intelectuales basicas, como la lectura y escritura de diversos
tipos de texto, de complejidad creciente segun la edad de NNA, la
capacidad de expresion y argumentacion de ideas propias en forma oraly
por escrito, la comprension de la légica del sistema de numeracion, el
dominio razonado de las operaciones basicas, y la capacidad de utilizarlos
apropiadamente en la solucion de problemas, siempre segun el grado
escolar, son ejemplos de aprendizajes globales imprescindibles que deben
ser cultivados permanentemente.

Se establecerd una propuesta de criterios para la seleccion de
contenidos fundamentales, asi como una propuesta indicativa de
contenidos fundamentales, en funcién de estos criterios. Los docentes
utilizaran estas propuestas de criterios y contenidos fundamentales como
referencias y hardn las adecuaciones necesarias para su realidad. Lo
anterior, responde a la necesidad de atender contenidos fundamentales,
gue se exacerban en tiempos de la pandemia.

La seleccién y valoracion de lo que es prioritario para la formacién
integral de los alumnos, asi como contar con informacién valiosa,
resultado de un diagnéstico cualitativo, permitira al docente, elaborar
un plan de reforzamiento pertinente que pueda realizarse a través de
metodologias que promuevan una mayor participacion de los alumnos,
como el aprendizaje colaborativo (por ejemplo, el trabajo por proyectos)
que deriven en la apropiacion de contenidos de una forma mas vivencial,
integral y apegada al contexto. Un plan de reforzamiento que Impulse mas
la indagacién y el deseo de descubrir, comparar, reflexionar, experimentar,
dialogar, compartir y crear; que la mera repeticion y memorizacion de
conceptos.
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e Este plan de reforzamiento también podra concretarse a través de
actividades que permitan el repaso de contenidos especificos, a través
de cuadernos de trabajo para los estudiantes (con ejercicios de
matematicas, lenguaje y comunicacion, vida saludable y ejercicios de
educacion socioemocional).

Capitulo 4. Elaboracién de un esbozo de un plan de trabajo para el ciclo 2020-
2021, considerando trabajo presencial en el aula y estudio en casa.

A) Propésito

e Con base en la informacién obtenida durante el periodo de valoraciéon
diagnostica, esbozar un plan de trabajo pedagdgico para el ciclo escolar
2020-2021 que considere, los siguientes elementos:

o Una seleccion de contenidos fundamentales, o prioritarios, que deben
ser abordados sistemdaticamente en el ciclo escolar, considerando las
insuficiencias del grado anterior; ello implica suprimir contenidos
secundarios o puramente informativos (por ejemplo, datos especificos,
clasificaciones y nomenclaturas).

o Estrategias de trabajo que permitan que alumnasy alumnos continuen
en casa el trabajo iniciado en el aula, tomando en cuenta la asistencia
alternada vy, eventualmente, la suspension de actividades escolares.

o Mecanismosy formas de comunicacion con NNA, durante periodos de
suspension de actividades presenciales, acordados con madres y
padres de familia.

B) Ideas clave

e El plan de trabajo pedagdgico para el ciclo 2020-2021 debera basarse en
evidencias obtenidas tras las primeras semanas de clase. Una vez finalizado
el periodo de valoraciéon diagndstica y reforzamiento de aprendizajes
fundamentales el docente titular de grupo estara en condiciones de
esbozar un plan de trabajo para el resto del ciclo 2020-2021. Dado este
fundamento necesario este plan no puede ser elaborado antes del inicio de
clasesy, tampoco en la sesion virtual del Consejo Técnico Escolar.
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La seleccion de contenidos fundamentales habra de considerar criterios
de relevancia, contenidos imprescindibles, o antecedentes para la
comprension o dominio de nuevos conceptos o habilidades intelectuales.
Al respecto, la guia incluira criterios y una tabla indicativa de contenidos
fundamentales en los niveles y grados en los que se requiera,
destacadamente educacidn primaria y secundaria. No aplicaran estos
criterios para la educacion inicial y preescolar, dada su naturaleza y
caracteristicas.

Las acciones de este plan deberan considerar las lecciones aprendidas
en el periodo de contingencia: |la necesidad de administrar y graduar las
tareas extra-clase que se encargan tomando en cuenta las condiciones de
cada estudiante, la posibilidad real de formular observaciones y sugerencias
a cada estudiante, la necesidad de moderar la solicitud de “evidencias”
fotograficas o videograbadas, entre otras cosas.
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